
 
Österreichischer Cheersport Verband 

ZVR 417074762 
Blindengasse 36/4, 1080 Wien 

office@cheersport.at  
 

Fassung vom 31. Juli 2025 
 

Evaluierung Anti-Doping 
 
 
Die Evaluierung eines Anti-Doping-Programms ist entscheidend, um sicherzustellen, dass es effektiv, 
effizient und angemessen arbeitet 
​
 
1)​ Datensammlung und -analyse: 

a)​ Sammle umfassende Daten über Dopingtests, Ergebnisse und Sanktionen. 
b)​ Analysieren Trends im Laufe der Zeit, um Veränderungen oder Anomalien zu identifizieren. 
c)​ Betrachte statistische Informationen, wie die Anzahl der durchgeführten Tests im Vergleich zu den 

Verstößen oder Sanktionen. 
 
2)​ Befragungen und Feedback: 

a)​ Führe Umfragen oder Interviews mit Athlet:innen, Trainer:innen, medizinischem Personal und 
anderen Beteiligten durch, um deren Meinungen und Erfahrungen zu sammeln. 

b)​ Frage nach Wahrnehmungen von Fairplay, Gerechtigkeit und Wirksamkeit des 
Anti-Doping-Programms. 

 
3)​ Effektivität von Bildungsprogrammen: 

a)​ Bewerte die Teilnahme an und den Erfolg von Bildungsprogrammen zur Dopingprävention. 
b)​ Online Ausbildung NADA: Führe online Tests durch, um den Wissensstand der Athlet:innen über 

verbotene Substanzen und Methoden zu erfahren. 
 

4)​ Überprüfung der Compliance: 
a)​ Untersuche inwiefern Athlet:innen, Trainer:innen und andere Beteiligte Antidoping-Richtlinien 

einhalten 
b)​ Überprüfung der Genauigkeit und Vollständigkeit der von den Athlet:innen bereitgestellten 

Informationen. 
 

5)​ Effektivität von Testverfahren in Zusammenarbeit mit NADA Österreich 
a)​ Analysiere die Effektivität der Dopingtests in Bezug auf die Entdeckung von verbotenen Substanzen 

oder Methoden. 
b)​ Bewerte die Genauigkeit und Zuverlässigkeit der verwendeten Testverfahren. 
 

6)​ Zusammenarbeit mit nationalen und internationalen Organisationen: 
a)​ Bewertung der Zusammenarbeit mit nationalen und internationalen Anti-Doping-Organisationen 

sowie Sportverbänden. 
b)​ Überprüfe, ob die Organisationen effektiv Informationen teilen und kooperieren, um eine umfassende 

Dopingbekämpfung zu gewährleisten. 
 

7)​ Evaluierung der Strafen: 
a)​ Analysiere die Wirksamkeit von Sanktionen, um festzustellen, ob sie angemessen und ausreichend 

abschreckend sind. 
b)​ Überprüfe, ob Sanktionen konsistent und transparent angewendet werden. 
 

8)​ Budget und Ressourcenbewertung: 
a)​ Evaluiere die Effizienz der Mittelverwendung für das Anti-Doping-Programm. 
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b)​ Überprüfung, ob ausreichende Ressourcen für Testverfahren, Schulungen und Forschung 
bereitgestellt werden. 

 
Die Evaluierung sollte regelmäßig durchgeführt werden, um sicherzustellen, dass das Anti-Doping-Programm 
den aktuellen Herausforderungen und Entwicklungen im Bereich des Dopings gerecht wird. Es ist wichtig, 
dass die Ergebnisse der Evaluierung dazu verwendet werden, das Programm kontinuierlich zu verbessern. 
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